
   

 
 
CONTES!          

SORTIDES!      
         
       CANÇONS!    
 

JOCS!        MANUALITATS! 
 

 
 

 

 

      PISCINETA! 
 

PSICOMOTRICITAT! 
 

EXPERIMENTACIÓ! 
 
 

ESPLAI D’ESTIU 2019 – LLAR D’INFANTS 

Del 25 de juny al 19 de juliol – Alumnes de P1 i P2 

 CURSET D’ESTIU AL PETIT ESTEL 



ESPLAI ‘19 
Benvolguts pares, mares, nens i nenes,  
 
En aquest dossier trobareu les dates de les activitats i sortides que realitzarem 
al llarg de l’Esplai, així com els materials que haureu de portar i les normes que 
haurem de seguir per tal d’aconseguir una bona organització. 
 
Agraïm la confiança a les famílies repetidores i donem la benvinguda a les noves 
d’aquest any. 
 

MONITORES DE L’ESPLAI 
  

Montse Ortega,  Anna Fèlix, Raquel Lores, Glòria García, Núria Prim i Josephine 
Navarro. 
 

CALENDARI 
 
Comencem l’esplai el dia 25 de juny i l’acabem el 19 de juliol. El dia 1 de juliol no 
hi ha esplai ja que és dilluns de Festa Major.  

 
NOVETATS IMPORTANTS  PER A PASSAR-NOS-HO MOLT BÉ 

 
- Samarreta per a tots els nens i nenes que han fet la preinscripció. 
Intentarem demanar una samarreta per a aquells que us heu apuntat més 

tard. Tanmateix, no sabem si ens les podran servir. 

- Festassa de MIG Curset. Equiparem l'Escola Nova amb una pista 
d’elàstics i dos tobogans inflables amb aigua per refrescar-nos! Els nens 
que vulguin de P1 grans i P2 podran pujar als inflables amb les mestres. 

- Festassa de FINAL DE CURSET. Gran Festa de l'Escuma! Els nens de 
P2 jugaran una estoneta amb l’escuma. 

- Taller d'estampació de samarretes. Tots els nens que l'última setmana 
fan l'esplai hauran de portar una samarreta blanca. (Abans del 5 de 
juliol). 

 



 
CALENDARI I ORGANITZACIÓ DE LES ACTIVITATS (MATINS) 

 
Activitats dels nens de P1 (matins) 
 

 
 
 

24 

 

Piscineta 

25 

Cançons 

Psicomotricitat  
 

26 

Contes  

 Piscineta 

27  

Música 

Experimentació 

 

28 

Jocs  

 Piscineta 

1 

 

2 

Música 

Experimentació 

  

3 

Cançons 

Piscineta 

4 
P1 grans: Sortida 
parc i jardí casa 
Alegre 

P1 petits: 
Psicomotricitat 

5 

  Jocs 

 Piscineta 

8 

Música 

Experimentació 
 

9 

 Psicomotricitat 

 Música 

10 

Contes  

Piscineta  

11 

P1 petits – Sorral i 
psicomotricitat 

P1 grans: Excursió 
a la Granja Can 
Pidelaserra  

 Tallers 

12 

Jocs 

 Piscineta 

 

15 

Música 

Experimentació 

 

16 

Cançons 

Psicomotricitat  
 

17 

Contes 

 Piscineta 

18 

P1 grans: Sortida 
parc i jardí casa 
Alegre 

P1 petits: 
Psicomotricitat 

  

19 
Cloenda: 

FESTA FINAL 
D’ESPLAI 

I 

XOCOLATADA 

 



 
Activitats dels nens de P2 (matins) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

24 

 

25 

Contes  

Piscineta 

26 

Música 

Experimentació 

 

27 

Jocs 

 Piscineta 

28 

Sortida parc i 
jardí casa Alegre 

1 

 

2 

Cançons 

 Piscineta 

3 

Música 

Experimentació 

 

4 

 Jocs 

 Piscineta 

 

 

5 
CASTELLS INFLABLES 

I TOBOGANS 
D’AIGUA 

8 

Psicomotricitat  

Tallers 

 

9 

Contes  

 Piscineta 

10 

Música 

Experimentació 

 

11 

Excursió a la 
Granja Can 
Pidelaserra  
 

12 

Psicomotricitat 

 Tallers 

15 

Psicomotricitat  

Tallers 

 

16 

Cançons 

 Piscineta 

 

 

17 

Música 

Experimentació 

 

18 

Jocs 

 Piscineta 

19 
Cloenda: 

FESTA DE L’ESCUMA 

I 

XOCOLATADA 



AVISOS IMPORTANTS. Cal  llegir la normativa que hi ha a continuació. 
 
*Els dies de piscina 
 

- Cal que portin el banyador i la crema protectora posats de casa.  
- Cal portar a la motxilla la tovallola, les xancletes i la roba interior de recanvi. 

Tot  marcat amb el nom.   
 

*Els dies de psicomotricitat i de joc al sorral: Els nens han de venir amb bambes i roba 
còmoda. Inclourem jocs esportius, jocs tradicionals, circuits motrius... 

 

*Tallers: Contes, titelles, manualitats, danses, pintura, etc. segons el dia.  

 

*El dia que anem al parc  

- Cal portar la samarreta del campus, els pantalonets i mitjonets de l'Escola.  

– Cal posar la crema protectora a casa.  

 

 

 

*L’excursió a la granja 

Els nens han de portar la SAMARRETA DE L'ESPLAI, el pantalonet i els mitjonets de 
l'Escola. 

El dia 11 anem a la Granja Escola Can Pidelaserra. A part de la visita, realitzarem un taller 
a la granja.  

Arribem a 3/4 de 5 al Passeig, on s’han de recollir els nens i nenes. 

 

*Experimentació 

Els nens han de venir amb roba còmoda. 

Farem diferents tipus d’experimentacions perquè els nens gaudeixin amb tots els sentits: 
iogurt, gelat, fruita, xocolata.... 



*Música 

L’activitat de música consistirà en diferents audicions, cançons, danses,...Així com també 
utilitzarem diferents instruments perquè els nens es familiaritzin i sentin com sonen. 
 

* Festa de meitat de l’esplai: Castells inflables i tobogans d’aigua (P2) 

Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. També cal portar 
una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per l’hora de vestir-se. 
Tot marcat amb el nom 

 

 

 

 

 

* Festa de comiat: Xocolatada, Festa de l’Escuma i Trenquem l’olla 

Esmorzem a l’Escola! (No heu de portar esmorzar) 

Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. També cal 
portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades, i la roba interior per l’hora de 
vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

 

* Avís pels nens de l'Esplai que no són de l'Escola 

A les sortides, els nens han de portar la samarreta de l'Esplai i un pantalonet blau marí.  

 
 

 
  

 



 
EXCURSIÓ A LA GRANJA  (P1 grans i P2) 

 
AUTORITZACIÓ PER ANAR A LA GRANJA.       JULIOL 2019 
 
 
El dijous dia 11 de juliol, els nens de P1 grans, P2, P3, P4 i P5, anirem tot el dia d’excursió a la 
granja " Can Pidelaserra”. Visitarem la granja, realitzarem un taller i pujarem en carro. 

 

El preu de l’excursió és de 22 € 

 

Sortirem de l’Escola a les  9:30 h i tornarem a les 16:45 h al Passeig. 

Cal venir esmorzats de casa . 

Tothom ha de dur un recanvi de roba dins de la motxilla. 

Tothom ha de portar el dinar i la beguda. 

Tothom ha de venir amb la samarreta de l'Esplai, els pantalonets i mitjonets 

de l'equipament de l'Escola. 

Cal retornar l’autorització abans del dia 14 de juny a Secretaria. 

 

___________________________________________________________ 

 

Jo, pare, mare o tutor __________________________________ amb el número de DNI 

_________________,autoritzo el meu fill / a 

_____________________________________ , a participar a la sortida que l’Escola 

organitza el dia 11 de juliol de 2019 a la Granja  Escola Can Pidelaserra. 

També autoritzo les primeres atencions del monitor per guarir els nens. 

 

Signatura 

 

 



 

 

 

 

 

 

MOLT BONES VACANCES! 

Atentament, Els monitors de l’Esplai 

 
 
 
 
 
 

 
 


