ESPLAI D’ESTIU 2023 - PETIT ESTEL
LLAR D’INFANTS I EDUCACIO INFANTIL

Del 26 de juny al 21 de juliol
Llar i Infantil

UN JOC MISTERIOS

VIATGES P ON

SORTIDES
CONTES

INICIACIO A L' ESPORT

CANCONS

JOCS

MANUALITATS




ESPLAI 2023

Benvolguts pares, mares, nens i nenes,

En aquest dossier trobareu les dates de les activitats i sortides que realitzarem al llarg de I'Esplai, aixi com
els materials que haureu de portar i les normes que haurem de seguir per tal d’aconseguir una bona
organitzacio. Agraim la confianca a les families repetidores i donem la benvinguda a les noves d’aquest any.

Comencem l'esplai d’estiu el dia 26 de juny i acabem el 21 de juliol. El dia 3 de juliol és Festa Major (festiu).
MONITORS DE L'ESPLAI

El grup de monitors estara format per mestres i monitors habituals de I’Escola.

PER PASSAR-NOS-HO MOLT BE, DESTAQUEM:

7\ - Tots els nens i nenes tindran la samarreta de I'esplai!

(v - Festassa de MIG Curset. Equiparem |'Escola Nova amb una pista elastica i dos tobogans inflables amb
~— aigua per refrescar-nos!
‘\fu/ - Festassa de FINAL D’ESPLAI. Gran Festa de I'Escuma! (Concert de danses i cangons per als més menuts,
* Llar1iLlar2). Farem la FRUITADA! (NO heu de portar 'esmorzar de casa).
IMPORTANT!!

Aquest any estrenem les noves instal-lacions de Llar i Infantil!
LU'entrada i la sortida es fara pel carrer Sant Jaume, 16 - 18.
Cal portar una ampolleta/cantimplora amb el nom, dins la motxilla, cada dia.

Els dies de piscina el nens d’infantil 3, 4 i 5, recomanem que vinguin esmorzats de
casa. També poden portar un petit snack per després de la piscina o mig mati per si
tenen més gana.

e Els nens de Llar 1i Llar 2 portaran una motxilla amb el material (banyador, tovallola,
xancletes...) per la piscineta el primer dia de la setmana i se 'emportaran el
divendres.



CALENDARI D’ACTIVITATS LLAR D’INFANTS

Els nens i nenes de la LLar seran petits cientifics! Ens endinsarem al mén magic dels experiments.
Haureu de portar una samarreta o bata blanca el primer dia d’Esplai.

Activitats dels nensinenesde Llar1i2

21 - CLOENDA
Concert de cangons
i danses.

Pinyata i FRUITADA!

*Els dies de piscineta al terrat (Llar 1 i Llar 2)

- Cal porta una motxilla amb el material per la piscineta: banyador, bolquers d'aigua, xancletes lligades
i tovallola. Aquesta motxilla de piscina la portaran els dilluns a I’Escola i se 'emportaran a casa els
divendres. *Cal portar una gorra i la crema protectora posada de casa.

* Sortides al parc (LLar 1 illar2))

- Tots els dimecres, els nens i nenes de Llar 1 grans i Llar 2 faran una sortida al Parc de la Torre del
Palau o al Parc de la Casa Alegra. Els nens han de venir amb la samarreta de |'Esplai i els pantalons
de I'Escola. *Cal portar una gorra i la crema protectora posada de casa.



* Sortida a la Granja Llar 1 grans i Llar 2

El dia 14 de juliol anem a la Granja Escola Can Pidelaserra. Visitarem la granja, realitzarem un taller i
pujarem en carro. Els nens i nenes han de venir a I'Escola i es fara la sortida cap al Passeig tots junts.

Lautoritzacié de la sortida I’haureu de signar a través del formulari d’inscripcié que trobareu a la
circular de I'Esplai.

- Hora de sortida: 9:30h al Passeig.

- Els nens i nenes han de portar la samarreta de I'Esplai i els pantalons de I'Escola.

- Han de portar una gorra i la crema solar posada de casa.

- Han de portar I'esmorzar, el dinar i una ampolla d’aigua (eviteu posar sucs, iogurts,...)

- Arribada: 16:45h al Passeig, on s’han de recollir els nens i nenes.



L'ESPLAI D’INFANTIL (13, 14 i 15)

“EL JOC MISTERIOS”

Benvinguts i benvingudes a la gran aventura!

Hi havia una vegada dos germans de Terrassa anomenats Roc i Berta. Un dia, mentre jugaven al soterrani
de casa seva, van trobar un antic joc de taula. Tot i que semblava vell i desgastat, van decidir provar-lo i van
comencar a jugar. De sobte, el joc va prendre vida i els germans es van trobar transportats a una misteriosa
jungla. Alla, es van adonar que per poder tornar a casa, havien de completar el joc i arribar a la meta final.
Aventures, animals salvatges, rius plens de cocodrils, pobles antics i molts més reptes divertits i
apassionants estan a punt d’arribar! En Roc i la Berta necessiten la nostra ajuda per completar el joc. Els

ajudem? Ho aconseguiran?

ENDAVANT, EL JOC MISTERIOS ENS ESPERA!!




Activitats dels nens i nenes d’I3

26 - BENVINGUDA 27 -

-Jocs de presentacié de | TALLER

grups i del GRAN JOC: | Creaci6 dels nostres
JUMANIJI. totems de grup.
-Manualitats (Elefants i goril-les)
(BENVINGUTS A JUMANIJI)
- Taller de maquillatge

30-

GIMCANA

En busca de la moneda
magical.

4-
DIA D’AVENTURES amb el
joc misterios.

Provem nous esports i
participem en grup!

7 -
CASTELLS INFLABLES |
TOBOGANS D’AIGUA

JUNTS HO CONSEGUIREM!

10 - 12 - 14 -

PUZZLES, TALLER GIMCANA
CONSTRUCCIONS. La gran 5 Una colla de micos ens han
serp de la T~ robat els nostres totems de

selva! JUMANJi, sense ells no

podem jugar.
Recuperem-los!

21-

Cloenda:

FESTA DE ’ESCUMA |
ACOMIADEM LAVENTURA.
FRUITADA!

RELAXACIO |
YOGA




Activitats dels nens i nenes d’l4i I5

26— 30-
BENVINGUDA

-Jocs de presentacié de
grups i del GRAN JOC:
JUMANJI.

-Manualitats
(BENVINGUTS A JUMAN!JI)
- Taller de maquillatge

GIMCANA
COmenga la  primera
prova, en busca de la
moneda magical.

4- 7 -
TALLER CASTELLS INFLABLES |
Creaci6 dels TOBOGANS D’AIGUA
nostres totems de
grup. (Hipopotams,
lleons i rinoceronts)
10- 11 - 14 -
PUZZLES, TALLER GIMCANA
CONSTRUCCIONS. La gran Una colla de micos ens
serp de é‘/ han robat els nostres
JOCS DAIGUA la © totems de JUMANIJi, sense
selva! AN ells no podem jugar.
Recuperem-los!
17 - 18 - 21 -
RELAXACIO | YOGA TALLER Cloenda:
Busquem FESTA DE 'ESCUMA |
GUERRA D'AIGUA una DESPEDIM LAVENTURA.
sortida! FRUITADA!




AVISOS IMPORTANTS. Es molt important llegir la normativa gue hi ha a continuacid:

*Recordar cada dia
- Cal portar 'esmorzar i una ampolleta/ cantimplora amb el nom, dins de la motxilla cada dia.
- Es recomana venir amb vambes i roba comoda per a les activitats d’esport i gimcanes.

*Els dies de piscina 13, 14 i 15

- Faran 25 minuts d'activitats dirigides i 15 minuts més, d'activitats lliures a l'aigua.

- Els dies de piscina cal que els nens vinguin esmorzats de casa (Poden portar un petit esmorzar per si
tenen gana a mig mati).

- Cal que portin el banyador posat de casa.

- Cal portar la samarreta de I'equipament o de I'Esplai de I'Escola.

- Cal portar a la motxilla la gorra de bany, les sabates de goma adaptables, la tovallola, una tovallola
petita per als peus i la roba interior per I’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom.

* Sortides al parc.

Els nens han de portar el xandall de I'Escola i la crema protectora posada de casa. A la motxilla han de

portar una ampolla/cantimplora d’aigua i poden portar, si volen, galleda i pales per jugar.

Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa.

També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades per evitar caigudes i la roba interior per
I’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom.

*Sortida al Boting Park 13, 14i 15

- La sortida al Boting Park de Terrassa sera matinal: el 28 de juliol 14 i 15, i el 29 de
Juliol, 13.

- Vindrem a I'Escola com cada dia i un cop esmorzats sortirem cap al Boting Park de Terrassa on ens
esperen unes activitats d’aventura i salt super divertides. Un cop acabades les activitats, tornarem a
I’'Escola abans de I'hora de dinar.



Els nens han de portar el banyador i
la crema protectora posats de casa. També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades per
evitar caigudes i la roba interior per I’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom.

*Sortida al Zoo de Barcelona 13, 14, I5

El dia 13 de juliol anirem al Zoo de Barcelona. Visitarem els animals del Zoo i
la seva granja, i coneixerem de més a prop tots els animals que hem conegut
durant aquesta aventura a la selva. Els nens i nenes han de venir a I'Escola i
es fara la sortida cap al Passeig tots junts.

- Hora de sortida: 9:30h al Passeig.

- Els nens i nenes han de portar la samarreta de I'Esplai i els pantalons de I'Escola.

- Han de portar una gorra i la crema solar posada de casa.

- Han de portar 'esmorzar, el dinar i una ampolla d’aigua (eviteu posar sucs, iogurts,...)

- Arribada: 16:45h al Passeig, on s’han de recollir els nens i nenes.

* Festa de comiat: FRUITADA, Festa de I’'Escuma/Concert de danses i cancons i Trenquem l'olla

Fruitada. Esmorzar a I'Escola! (No heu de portar esmorzar).

Festa de I'Escuma per a 13, 14 i I5: Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de
casa. També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per I’hora
de vestir-se. Tot marcat amb el nom.

Concert de danses i cancons per a Llar 1 i Llar 2.




AViS IMPORTANT: Els nens i nenes que no participen a les sortides no podran

venir a I'Escola, ja que no hi haura els monitors.
CALENDARI D’ACTIVITATS 13, 14 i I5 (TARDES) cCada tarda els nens i nenes realitzaran tallers:
TALLER DE CONTES HISTORIES | DANSES

TALLER DE LLENGUA DE SIGNES
TALLER DE CRAFTS AND PAINTING

Contes, histories i danses:

(e 7

N = e

En aquest taller, els infants aprendran valors i experiéncies a través de contes,
histories i danses. Cada conte explicara una situacio de la qual aprendran a
posar-se a la pell dels personatges amb jocs i activitats relacionades amb la

historia.

Llengua de signes:
En aquest taller, els infants s’iniciaran en I'idioma gestual, treballant la comunicacié

amb el cos i I'expressio facial. D'aquesta manera descobreixen una nova forma de

comunicar-se, aprenent nou vocabulari i sensibilitzar-se davant una minusvalidesa. a

Crafts and Painting:
En aquest taller, els infants podran fer volar la seva imaginacié i desenvolupar les

habilitats creatives tot aprenent I'anglés.

A la circular, trobareu l’enllac per a inscriure els vostres fills i filles a I’Esplai. Recordeu que

al fer la reserva a través del formulari, haureu de signar totes les autoritzacions

corresponents.

Moltes gracies!

MOLT BONES VACANCES!

Atentament, els Monitors de I'Esplai




