
 

 

    

 
 

CONTES!                SORTIDES!      

         

        

INICIACIÓ A L’ ESPORT! 

 

 

       ENGLISH!                 

 
 

 
NATACIÓ!      GIMCANA! 

 
    CANÇONS! 

 

JOCS!          

MANUALITATS 

 
 

ESPLAI D’ESTIU 2021 – PETIT ESTEL 

LLAR D’INFANTS  I EDUCACIÓ INFANTIL 

Del 23 de juny al 23 de juliol – Alumnes de P1 a P5 



ESPLAI - 2021 
 
Benvolguts pares, mares, nens i nenes,  
 
En aquest dossier trobareu les dates de les activitats i sortides que realitzarem al llarg de 
l’Esplai, així com els materials que haureu de portar i les normes que haurem de seguir per 
tal d’aconseguir una bona organització. 
 
Agraïm la confiança a les famílies repetidores i donem la benvinguda a les noves d’aquest 
any. 

 
MONITORS DE L’ESPLAI 
  

Montse Marinel·lo, Montse Ortega, Núria Prim (P1), Raquel Lores (P1),  Glòria Garcia (P1), 
Maria Cortés (P1), Queralt Sales  (P2), Laura Guillén (P2), Marina Criado (P3), Anna Prieto 
(P3), Maria Garcia (P4), Bernat Lairisa (P4), Gerard Lairisa (P5) i Anna Camarasa (monitora de 
piscina). 
 
Comencem l’esplai el dia 23 de juny i l’acabem el 23 de juliol. El dia 24 de juny és St. Joan  i 
25 és pont (festius) i el dia 5 de juliol és Festa Major (festiu). 

 
 
PER A PASSAR-NOS-HO MOLT BÉ, DESTAQUEM: 
 
-  Aquest curs tornem a donar la samarreta de l’esplai! 

- Festassa de MIG Curset. Equiparem l'Escola Nova amb una pista elàstica i dos tobogans 

inflables amb aigua per refrescar-nos!  

- Festassa de FINAL DE CURSET. Gran Festa de l'Escuma! 

AVÍS IMPORTANT: 
 

- Els alumnes de P3,  els dimarts i els dijous hauran de venir directament a l’Escola 
Nova i la recollida es farà al Petit Estel. 

- Els alumnes de P4 i P5, els dilluns i els dimecres hauran de venir directament a l’Escola 
Nova i la recollida de les 13h també es farà a l’Escola Nova. Els alumnes de menjador 
els acompanyarem al Petit Estel a les 13h. 

 
 

CAL PORTAR UNA AMPOLLETA/CANTIMPLORA AMB EL NOM, DINS LA MOTXILLA CADA DIA 
 
 
 
 



CALENDARI D’ACTIVITATS (MATINS) 
 
Activitats dels alumnes de P1 

 

  23 - BENVINGUDA  
Jocs de presentació de 
grups. 
 
Manualitats (cartell de 
benvinguda). 

24 - SANT JOAN 25 - PONT 

28  -  
Música i Ritmes 
 
Psicomotricitat 

29 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Jocs 

30 -  
Experimentació 
 
Contes 

1 -  
Piscineta al terrat  
 
ANGLÈS: Cançons 

2 -  
Taller de pintura 
 
Jocs d’aigua 

5 - 
Festa Major 

6 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Titelles 

7 -  
Joc heurístic 
 
Psicomotricitat 

8 - 
Piscineta al terrat  
 
ANGLÈS: Conte 

 9 -  
Experimentació 
 
Ritmes i cançons 

12 -  
Titelles 
 
Psicomotricitat 
 

13 - 
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Jocs 

14 -  
Música i Ritmes 
 
Experimentació 
 

15 -  
P1 Grans: 
Granja Can  Pidelaserra 
 
P1 Petits: Jocs al sorral  

16 -  
Taller de pintura  
 
Jocs d'aigua  

19 -  
Ritmes i cançons 
 
Joc heurístic 

20 - 
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Cançons 

21 –  
Experimentació 
 
 Contes 
 

22 -  
Piscineta al terrat  
 
ANGLÈS: Titelles 

23 –  
Cloenda: 
Experimentació 
 
XOCOLATADA  

 
Activitats dels alumnes de P2 
 

  23 - BENVINGUDA  
Jocs de presentació de 
grups. 
 
Manualitats (cartell de 
benvinguda). 

24 - SANT JOAN 25 - PONT 

28  -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Jocs 

29 -  
Música i ritmes 
 
Psicomotricitat 

30 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Cançons 

1 -  
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 
 

2 -  
Experimentació 
 
Jocs d’aigua 

5 - 
Festa Major 

6 -  
Contes 
 
Taller de pintura 

7 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Titelles 

8 - 
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 

 9 - 
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA  

12 - 
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Contes 
 

13 -  
Joc heurístic/simbòlic 

Psicomotricitat 

14 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Jocs 

15 -  
Sortida: Granja Can  
Pidelaserra 

16 -  
Taller de pintura  
 
Jocs d'aigua  

19 - 
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Cançons 

20 -  
Titelles 
 
Experimentació 

21 -  
Piscineta al terrat 
 
ANGLÈS: Titelles 

22 - 
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 

23 - 
Cloenda: 
FESTA DE L’ESCUMA  
XOCOLATADA  

 



Activitats dels nens de P3 
 

  23 -  
BENVINGUDA  
- Jocs de presentació de 
grups. 
- Manualitats (cartell de 
benvinguda) 
- Taller de maquillatge 

24 – SANT JOAN 25 - PONT  

28 -  
Gimcana 
 
Música i ball 

29 -  
Piscina a La Nova 
 
Anglès: Psicomotricitat 

30 -  
Taller de manualitats: 

pintura  

Jocs d’aigua 

1 -  
Piscina a La Nova 
 
Anglès: Contes 

2 -  
Sortida al museu de la 
ciència (Grup A) 
Sortida al Parc de Vallparadís 
(Grup B) 

5 - 
Festa Major  

6 -  
Piscina a La Nova 
 
Anglès: Cançons 

7 - 
Taller de manualitats: 
collage 
 
Psicomotricitat 

8-  
Piscina a la Nova 
 
Anglès: Jocs tradicionals 

9 –  
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA 

12 -  
Taller de cuina 
 
Joc simbòlic 

13 –  
Piscina a La Nova 
 
Anglès: Psicomotricitat 

14 -  
Taller  de 
manualitats: fang  
 
Jocs d’aigua 

15 -  
Granja Can   
Pidelaserra 

16 - 
Sortida al museu de la 
ciència Grup B 
Sortida al Parc de Vallparadís 
Grup A 

19 -  
Titelles i disfresses 

Taller de maquillatge  

20 -  
Piscina a La Nova 
 
Anglès: Contes 

21 – 
 Taller de manualitats: 
enfilar 
 
Jocs d’aigua 

22 -  
Piscina a La Nova 

Anglès: Cançons 

23 - 
Cloenda: 
FESTA DE L’ESCUMA 
XOCOLATADA  

 
Activitats dels nens de P4 i P5. 
 

  23 - 
BENVINGUDA  
- Presentació de grups. 
-Manualitats (cartell de 
benvinguda) 
- Taller de maquillatge 

24 - SANT JOAN 25 - PONT 

28 -  
Piscina a la Nova 
 
Anglès: Jocs/esport 
 
Cançons i danses 

29 -  
Taller de manualitats: 
pintura  
 
Jocs d’aigua 

30 -  
Piscina a la Nova 
 
Jocs/esport 
 
Anglès: Cançons i danses 

1 -  
Museu Nacional de la 
Ciència i de la Tècnica.  
 

2 -  
Gimcana 
 
Ioga 

5 -  
FESTA MAJOR 

6 -  
Taller de manualitats:  
enfilar 
 
Jocs d’aigua 

7 -  
Piscina a la Nova 
 
Jocs/esport 
 
Cançons i danses 

8 -   
Taller de manualitats: 
collage 
 
Jocs populars 

9 - 
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA 

12 - 
Piscina a la Nova 
 
Anglès: Jocs/esport 
 
Cançons i danses 
 

13 -  
Taller  de 
manualitats: fang  
 
Jocs d’aigua 
 

14 -  
Piscina a la Nova 
 
Jocs/esport 
 
Anglès: Cançons i danses 
 

15 -  
Granja Can   
Pidelaserra 
 

16 - 
Taller de cuina  
 
Ioga 
 

19 -  
Piscina a la Nova 
 
Anglès: Jocs/esport 
 
Cançons i danses 
 

20 -  
Taller de titelles i 
disfresses 
 
Jocs d’aigua 

21 - 
Piscina a la Nova 
 
Jocs/esport 
 
Anglès: Cançons i danses 

22 -  
Sortida a Vallparadís 

23 -  
Cloenda: 
FESTA DE L’ESCUMA 
XOCOLATADA 
 



AVISOS IMPORTANTS. Cal  llegir la normativa que hi ha a continuació. 
 
*Els dies de piscina a La Nova (P3, P4 i P5) 
 

- 20 minuts d'activitats dirigides i 20 minuts més, d'activitats lliures a l'aigua. 
- Els dies de piscina cal que els nens hagin esmorzat a casa. 
- Cal que portin el banyador posat de casa.  
- Cal portar la samarreta de l'equipament o de l’esplai de l'Escola.  
- Cal portar a la motxilla la gorra de bany, les sabates de goma adaptables, la tovallola, una tovalloleta 

petita per als peus i la roba interior per l’hora de vestir-se. Tot  marcat amb el nom.   

 

 
*Els dies de piscineta al terrat (P1 i P2) 
 

- Cal que portin el banyador posat de casa.  
- Cal portar a la motxilla les sabates de goma adaptables, la tovallola 

i la crema protectora posada de casa.  

 

* Sortides al parc 

Els nens han de portar el xandall de l’Escola i la crema protectora posada de casa. A la motxilleta han de 

portar una ampolla/cantimplora d’aigua i poden portar galleda i pales per jugar. 

*Els dies d’esport/gimcanes/psicomotricitat: Els nens han de venir amb vambes i roba còmoda.  

*Els dies que fem jocs d’aigua: Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. 

També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per l’hora de vestir-se. 

Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

* Festa de meitat de l’esplai: Castells inflables i tobogans d’aigua 

Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. També cal portar una motxilla amb 

una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per l’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

 

 



* A la sortida a la Granja 

El dia 15 anem a la Granja Escola Can Pidelaserra. Visitarem la granja, realitzarem un taller i pujarem en 

carro. Arribem a 3/4 de 5 al Passeig, on s’han de recollir els nens i nenes. 

* Festa de comiat: Xocolatada, Festa de l’Escuma i Trenquem l’olla 

Esmorzem a l’Escola! (No heu de portar esmorzar). 

Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. També cal portar una motxilla 
amb una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per l’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

 

AVíS IMPORTANT: Els nens que no participen a les sortides no podran venir a l'Escola, ja que no hi 

haurà els monitors.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CALENDARI D’ACTIVITATS P3, P4 i P5 (TARDES) 
Cada tarda els nens realitzaran  tallers: 

          

 
 
 

Robòtica (amb el Bernat Lairisa):  

En aquest taller, els infants fomentaran la creativitat, el pensament lògic, el pensament computacional... a partir 

d’activitats de raonament i l’ús de robots per tal d’assolir els reptes proposats per la mestra. 

 

 

Llenguatge de signes (amb la Laura Guillén):  

En aquest taller, els infants s’iniciaran en l’idioma gestual, treballant la comunicació amb el cos i l’expressió facial. 

D’aquesta manera descobreixen una nova forma de comunicar-se, aprenen nou vocabulari i se sensibilitzen davant 

una minusvalidesa. 

 

 

 

Manualitats en anglès (amb la Marina Criado):  

En aquest taller els infants podran fer volar la seva imaginació i desenvolupar les habilitats creatives.  

 

  

 

MOLT BONES VACANCES! 

Atentament, els Monitors de l’Esplai 

 
 
 
 
 

- Taller de robòtica - Taller de llenguatge de signes  

– Taller de manualitats en anglès  
 


